Zelené strechy

V soucasné dobée se stavaji zelené stfechy nejen vyraznym reprezentacnim, ale i uzitnym
prvkem pro vlastnika nebo uZivatele objektu. Stale vice se za€inaji prosazovat i na naSich
budovéach jak z divodu estetickych, tak i praktickych nebot’ plInf funkci dopliikové tepelné
a zvukové izolace. Chrani stfechu pred mechanickym poskozenim i vnéjsimi vlivy.

Zakladni rozdéleni zelenych stfech

e extenzivni stfesSni zelen
e intenzivni stfesni zelen

Extenzivni stfeSni zelen

Extenzivni stfeSni zelen se zaklada na stfeSnich konstrukcich, které maji tinosnost 100 — 300
kg/m®. Tato mala Ginosnost umoZfuje poZivat jen niz&i vrstvy vegetaénich substrat(i (objemova
hmotnost hliny je cca 17 kg/m? a vysazuje se pouze specificky sortiment zeleng, ktery také
nevyZaduje téméF Zadnou udrzbu. Jedna se o odolné, nizké, do plochy se rozrdstajici se rostliny,
coz jsou hlavné trvalky, skalnicky a suchomilné rostliny, které snaseji extrémni podminky a jsou
schopny prezit i obdobi déletrvajiciho tepla, sucha i mrazu. Podrobnéji Ize je $té extenzivni

ozelenéni rozlisit dle tloustky vegetacniho substratu:

1. 3-6 cm (pro mechy a predpéstované koberce travy)
2. 6-15 cm (pro skalni€ky a vysazovanou travu pfimo na stfe3e)
3. 15-20 cm (navic i vybrané plazivé dreviny)

Zatravnéni dle 1. bodu se nerealizuje na stfeSe, nybrz rostliny se pfedpéstovavaji na polich ve
formé travnich ¢i mechovych kobercll o hmotnosti 25 -50 kg/mz. Tyto pfedpéstované koberce
se svinou do roli a pfevezou na pfisluSnou stfechu , kde se opét rozbali. Nejusporné&jsi travni
koberce o tloustce 3 cm vazi dokonce jen 20 kg/m? . Takovéto jednoduché feeni ozelenéni stfechy
se idealné mlze uplatnit nejen u novostaveb, ale také u re konstrukci, kde stavajici nosna
konstrukce nema pfilis velkou rezervu v Gnosnosti, a také tam, kde se nepfedpok lada Casta

a pravidelna udrzba zelené. Vegetacni substrat pro ozelenéni se sklada ze specialni leh¢i smési

z tfidénych komposta.

Intenzivni stfeSni zelen

Intenzivni stfeSni zelen se zaklada na stfeSnich konstrukcich, které maji tnosnost az 1000
kg/m? i vice, takZe je moZno pouzivat vétsiho mnozstvi zeminy (aZ 11,3 m). Tento druh zelené jiz
umoziuje bézny pobyt na stfeSe a kompozicni zasady feSeni takovéto stfechy se témer nelisi
od zasad, podle kterych se buduji zahrady na pFirozeném pldnim profilu na z emi. Skala kvétin,
kefd, nizkych strom, ale také palem, které Ize v ramci intenzivniho ozelenéni uplatnit, je velmi
Siroka. U intenzivnich typl ozelenéni se ve vétsiné pfipadd uplatiiuji i systémy umélého
zavlazovani. Jsou bud nadpovrchové, nebo podpovrcho ve.



Vyhody a nevyhody stfeSniho ozelenovani

Vyhody stfeSniho ozeleniovani

1. Snizuji spotfebu volnych ploch a podil dlazdénych ploch.

2. Produkuiji kyslik a vazi kyslicnik uhlicity.

3. Filtruji Castice prachu a necistot ze vzduchu a absorbuji Skodliviny.

4. Zabranuji prehrivani stfech, a tim vifeni prachu.

5. Redukuji teplotni vykyvy zplisobené stfidanim dne a noci.

6. ZmenSuiji kolisani vihkosti vzduchu.

7. Maji pfi odborném provedeni téméf neomezenou zivotnost.

8. Maji tepelné izolacni ucinek.

9. V Iété chrani obytné podkrovi pfed intenzivnim slunec¢nim zarem. 32
10. Jsou pokladany za nehorlavé.

11. Zpomaluji odtok deStové vody, ¢imz snizuji zatizeni verejné kanalizace.
12. Si¥i aromatickou vani.

13. Vytvéfi Zivotni prostor pro hmyz.

14. Je estetickd, v Clovéku vyvolava pozitivni stav mysli a pocit uvoln éni.

Nevyhody stfeSniho ozelenovani

1. Finanéni naklady. Naklady jsou primérné o 10% vyssi nez u stfech holych.
2. Narocnost vybudovani zelené stfechy a nasledna tdrzba.
3. Riziko padu ze stfechy

Skladby vegetacnich stfech

Skladba zatravnéné stfechy vychazi ze stejnych zdsad jako u vSech ostatnich provoznich stfech.
To znamena, Ze vegetacni souvrstvi se klade na definitivné hotovy stfeSni plast’ ukonceny
hydroizolaci, pfipadné u obracenych stfech vrstvou tepelné izolacni. VI astni vegetacni souvrstvi
se sklada z az sedmi vrstev, které se aplikuji na vnéjSi povrch stfeSniho plasté. Jakékoliv provozni
souvrstvi, tedy i souvrstvi vegetacni, se od stfesSniho plasté musi kluzné oddélit. Toto oddéleni
zabezpecuji vrstvy separacni a dilatacni. NebezpecCi naruSeni hydroizolacni vrstvy agresivnéjSimi
korinky feSi vrstva ochranna. Vlastni vegetacni souvrstvi musi obsahovat vrstvy drenazni, filtracni,
hydroakumulaéni a pldni (vegetacni).

Jednotlivé vrstvy vegetacniho souvrstvi:

Dilatacni a separacni vrstva

Dilata¢ni vrstvu Ize vytvofit bud z asfaltovych past minimalné typu R s nenasakavou nosnou
vloZkou, nebo z rliznych nenasakavych a nehnijicich polyesterovych, polypropylénovych nebo
sklenénych textilii, pfipadné i z polyetylénovych folii. V podstaté vSechny tyto materialy pini i funkci
separacni. Pouze dilatacni funkci mohou vyjimec¢né pinit i tenké vrstvy jemného pisku i popilku,
pod nimZ musi byt vrstva separacni.



Drenézni vrstva

Drenéazni vrstva slouzi k odvadéni prebytecné vody (zavlahové nebo srazkové) od kofenovych
systémd rostlin.Nejcastéji se pouzivaji oblazky, lehéené umélé kamenivo - napf. keramzit,
vzajemné slepené velké kulicky z EPS, nebo prostorové smyckoveé rohoze.

Filtracni vrstva

Filtracni vrstva pIni tlohu filtru. Chrani vrstvu proti usazovani a zanaseni drenazni vrstvy
jemnymi ¢asticemi vymyvanymi zavlahami nebo vodnimi srazkami z pddni vrstvy. Obvykle se
pouzivaji tkaniny a rouna ze syntetickych textilii nebo tenci mineralni ¢i skelné rohoze.

Hydroakumulacni vrstva

Hydrokumulaéni vrstva miZe byt tvofena — raSelinou nebo tuhymi mineralnimi deskami (které
nejsou hydrofobizované a jejichz dominantni vlastnosti je schopnost intenzivné jimat znacné
mnozZstvi vody).

Vegetacni vrstva

Vegetacéni vrstva je smés Zivé pady, o jejimZ sloZeni, tloustce, Eetnosti zalivky a dalich viivech
rozhoduje druh péstované zelené. NejCastéji se poziva smeés raSeliny, zahradni zeminy, borové
kary, ale Ize i pouzit hydrofilni desky z mineralnich plsti pro hydroponii, napf. ORSIL AGRO (desky
jsou uréeny pro péstovani rostlin bez styku s pldou).

TlouStka vegetacni vrstvy:

1. pro zatravnéni 150 — 200 mm
2. pro kvétinové kefe a letni kvétiny 200 — 300 mm
3. pro kefe a stromy s malymi korunami 400 — 700 mm

Ochranna vrstva proti prordstani korent

Pro bezporuchovou funkci zatravnéné stfechy je nutno, aby nedochazelo k prorlstani kofinkd
hydroizolacni vrstvou, nebot' mnoha asfaltovymi pasy a foliemi kofinky agresivnéjSich rostlin bézné
prorlstaji. PouZiva se ochranna vrstva vlozena vétsinou nad separaéni a dilataéni vrstvu. Mohou
to byt dfive hodné pouZzivané betonové mazaniny nebo specialni tuhé polyetylénové (PE) folie.

Ale v dnesni dobé ma fada hydroizolaénich materiald (asfaltovych past a félii) specialni atest proti
prorlstani kofend, takze ochranna vrstva pak neni v konstrukci zapotiebi.
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